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1.0 INTRODUCTION

Dans la foulée des travaux qui ont succédé au dép6t du bilan des connaissances sur les
frayéres a éperlan-arc-en-ciel en 2009, une premiére Table sectorielle regroupant les
gestionnaires de débits fut créée en 2010 et produisit le rapport de son travail en mars
2011. Ce rapport contenait, outre le compte-rendu des rencontres, les quatre (4)
priorités retenues pour les besoins de connaissances nécessaires a U’élaboration d’un
éventuel plan de protection de l’éperlan arc-en-ciel a mettre en place. Notamment :

1. Contribution reproductive des sites de fraie de I’éperlan arc-en-ciel :

Cette premiére étape « biologique » est en lien avec le fait que les frayeres
a éperlan arc-en-ciel sont maintenant identifiées en eaux douces dans le
Moyen Saguenay entre St-Fulgence et Shipshaw. Il y a cependant du travail
a réaliser afin de glocaliser plus précisément les sous-secteurs les plus
utilisés et comprendre Uinfluence des facteurs environnementaux
(courants, marées; débits)ssur-la-montaisen. Par ailleurs cette localisation
plus précise des sites permettra de mieux cerner la vulnérabilité des
frayéres par rapport aux divers effluents et autres facteurs limitatifs. Aussi,
il importe d’étudier ce «qui sort» de ces frayeres, qu’est ce qui est
produit en termes de quantité de larves et est-ce qu’il n’y a pas d’autres
sites utilisés que les principales frayéres identifiées. Il s’agit de préciser
’information et de mesurer de facon un peu plus quantitative la production
de chaque frayére. Il faut connaitre ou vont les larves, ce qui nous amene
au deuxiéme volet d’étude.

2. Modélisation hydrodynamique de la riviére en lien avec la dérive larvaire :

Une fois que nous avons identifié d’ou arrivent les larves, il s’agit
maintenant de connaitre ol elles s’en vont. Dans cette seconde étape, il
est important de combiner des travaux de suivi sur le terrain avec une
modélisation hydrodynam1que afin de connaitre comment et ou les larves
sont transportées aprés leur naissance. Nous savons que les larves, des
’éclosion, ont tendance immédiatement a se tenir a la surface avec des
capacités natatoires trés limitées; elles sont alors transportées au gré des
courants pendant les premiers jours sans aucun contréle sur leurs
déplacements. Cette étape apporterait assurément des éléments de
réponse aux questionnements relatifs a [’effet des marées.

3. Dynamique des rives sensibles en lien avec 'apport sédimentaire :

Les zones d’érosion des rives de la riviere Saguenay et les apports de ses
affluents ont une incidence importante sur la reproduction et la vie des
éperlans, mais sont relativement peu connus. A titre d’exemple, le secteur
des FerressRompuessest un cas typique déterminant car il faut connaitre ou
les grandes quantités de sédiments se déposent et leur impact sur les
frayéres. On mentionne qu’au niveau de ’ceuf.comme de la larve; il y a une
sensibilité aux mouvements des sédiments, particuliérement le printemps,




et qu’il devient important de bien connaitre les endroits sensibles et leur
dynamique.

4. Documenter davantage la qualité de Ueau :

Déterminer si la qualité de ’eau pendant la période critique de la fraye
peut influencer la production et la survie des ceufs et des larves. La
littérature indique, entre autres, que legpHpeut avoir une influence
importante sur les larves d’éperlan. Il y a des éléments qui indiquent une
sensibilité. Est-ce qu’il y a une sensibilité autre a ce niveau, cela reste a
étre étudié plus en détail.

Tel que convenu avec les intervenants a la fin de ce mandat, le comité ZIP Saguenay
allait donc par la suite, entreprendre dans la mesure du possible et dépendamment
des appuis financiers, par Uentremise de son chargé de projet monsieur Marc Hudon,
deux (2) prochaines étapes considérées comme essentielles :

1. Mettre en place une (1) secondegTablessectorielle.axéessurla-Qualité de
Peauretl’Erosion des berges; afin de répondre aux priorités 3 et 4
identifiées par la Table sectorielle des gestionnaires de débits. Ce
faisant, complémenter les informations relatives a la qualité de 'eau et
I’érosion, identifiées par les gestionnaires de débit en y ajoutant aussi
les priorités, préoccupations et possibilités pour chacune des catégories
de ces autres usagers.

2. Coordonner en paralléle avec UQAC et le MRNF la préparation et le
montage d’un projet de grande envergure s’étalant sur quatre (4)
années afin de répondre aux deux (2) premiéres priorités identifiées par
la Table sectorielle des gestionnaires de débits: 1. La contribution
reproductive des sites de fraie de Uéperlan arc-en-ciel et 2. La
modélisation hydrodynamique de la riviere Saguenay en lien avec la
dérive larvaire.

Ainsi, dés le mois de mai 2011, afin de répondre a la premiere étape identifiée, le
lancement des invitations aux autres utilisateurs du plan d’eau pour la mise en place
de la Table sectorielle sur la qualité de 'eau et U’érosion des berges fut initié. Cette
Table regroupant les autres utilisateurs réalisa son travail au cours de trois (3)
réunions qui suivirent dont la derniére en mars 2012. Le résultat de ce travail figure au
point 4 du présent rapport alors que plusieurs des constats, problématiques, des
besoins, des mesures de mitigation et des initiatives en cours, pour ces catégories
d’usagers y ont été répertoriés.

Au cours de la méme période, la préparation a la réalisation de la seconde étape
évolue graduellement sous la coordination du comité ZIP Saguenay, en étroite
collaboration avec le représentant de ’UQAC et de celui du MRNF, tel que cela avait
été souhaité par les partenaires. Au moment d’écrire ces lignes, il est vraisemblable
de penser que le montage du projet avance tel que prévu avec de surcroit les
nombreuses démarches pour assurer des partenaires financiers incontournables au
succes d’une telle initiative. Il est anticipé que le projet se réalisera bel et bien sur
trois (3) ou quatre (4) ans.



2.0  REUNION DE LA TABLE QUALITE DE L’EAU ET L’EROSION TENUE LE 14
NOVEMBRE 2011

Cette premiére rencontre de la Table sectorielle Qualité de U'eau et I’Erosion a permis
de situer le contexte de la démarche du comité ZIP Saguenay aupres des participants
et de rappeler I’importance de la présence de I’éperlan arc-en-ciel pour les especes
de poissons de fond ainsi que pour |’économie régionale. Lors de cette rencontre, les
participants furent aussi informés des priorités identifiées par la Table des
gestionnaires de débits :

Ainsi, il a été expliqué que les gestionnaires de débit qui opérent les barrages qui
alimentent la riviére Saguenay ont pris une grande part de leadership dans la
protection de Uéperlan arc-en-ciel. En effet, grace a leur intention de comprendre
davantage le milieu ou habitat naturel de ’éperlan arc-en-ciel en colligeant leurs
connaissances et en effectuant des travaux de recherche trés importants a moyen et
long terme, les industries en collaboration avec les ministéres (MNRF, MDDEP, PMSSL,
Parcs Canada, SEPAQ) et ’UQAC préparent la voie a la viabilité de ce milieu fragile et
fortement urbanisé.

Ainsi, les quatre recommandations découlant de leur travail de collaboration en 2011
sont :

1. Recherche additionnelle sur la contribution reproductive des sites de
fraie de ’éperlan arc-en-ciel;

2. Modélisation hydrodynamique de la riviére en lien avec la dérive
larvaire;

3. Recherche additionnelle sur la dynamique des rives sensibles en lien
avec l’apport sédimentaire; et

4, Documenter davantage la qualité de l'eau

On a informé les participants que les deux premiéres recommandations sont
actuellement en phase préparatoire grace a la participation active de Marc Valentine
du MRNF et de Pascal Sirois de ’'UQAC en coordination avec le comité ZIP Saguenay,
auquel s’ajouteront vraisemblablement d’autres partenaires trés importants dans les
prochains mois.

Ce fut aussi I’occasion pour les participants d’identifier leurs propres préoccupations,
projets et attentes. Ainsi, parmi les principaux sujets soulevés figurent :

- Un projet de halte routiére sur une portion de berge de la riviere
Saguenay par la municipalité de Saint-Fulgence ;

- Un projet de centrale hydro-électrique a chute Gagnon ;

- La construction de nouveaux quais ;

- La nécessité de poursuivre la sensibilisation des riverains ;

- L’érosion des berges du ruisseau a I’ Anse-a-Benjamin ;



La nécessité de mettre en place un systeme de traitement secondaire
des eaux usées des municipalités riveraines ;

L’importance d’économiser ’eau et de faire usage des 3RV ;

L’absence du financement pour améliorer le traitement des eaux
usées des municipalités riveraines ;

Les eaux de débordement de réseaux de collecte lors de fortes pluies ;
Les impacts de la construction de la route 172 sur la rive nord de la
riviere Saguenay ;

Le manque de connaissances scientifiques en lien avec la condition de
’eau et des habitats dans la riviere Saguenay et ses affluents;

La sensibilisation et |’éducation ne donnent pas les rendements espérés
aupres des citoyens ;

L’érosion naturelle est un élément majeur relié a la qualité de U’eau
sinon davantage que |’érosion anthropique ;

Les bruits (de maniére générale) affectent les espéces et en ce sens,
quels en sont les impacts lors de la fraye et en tout autre temps ;

Les participants tiennent a souligner qu’il y quand méme eut des
changements positifs d’attitudes et de comportements de la part
d’amateurs de péche blanche et de nombreux citoyens au cours des
derniéres années ;

Manque de données scientifiques sur le départ naturel des glaces le
printemps versus le déglacage des brise-glaces ;

Aménagements modernisés pour les activités de plaisanciers ;

Sites disponibles de collecte des eaux usées des plaisanciers ;

Potentiel projet d’hydroliennes dans le couloir de la riviere Saguenay ;
L’importance de ’application de la réglementation ;

La conformité des rejets industriels en termes de matieres a
suspension ;

L’évaluation actuelle afin d’instaurer des aires marines protégées ;

La possibilité que le PMSSL élargisse sa superficie ou zone d’influence ;
La problématique agricole, les efforts consentis et les défis a relever;
Les conditions naturelles de l’environnement de |’éperlan arc-en-ciel ;
L’acquisition de propriétés riveraines dans le but de les convertir en

parc de conservation ;



- L’importance de pouvoir assurer la présence de |’éperlan arc-en-ciel en

grand nombre.

Cette réunion a fait ressortir le besoin essentiel des usagers d’avoir de bonnes
relations et de bons liens de communications soutenus avec les ministéres concernés.
De plus, elle a offert Uopportunité a tous d’avoir des échanges constructifs et
d’établir une base a la présence d’un climat de confiance et de collaboration.

3.0 REUNION DE LA TABLE QUALITE DE L’EAU ET L’EROSION TENUE LE 19
JANVIER 2012

Cette rencontre dans le cadre du présent projet, a permis d’apporter un éclairage
important sur la qualité de la chair de ’éperlan arc-en-ciel et son rdle nutritionnel
significatif ; ainsi on s’assure de rappeler que I’éperlan (et le poisson en général) est
un aliment de qualité avec 3% de gras dans sa chair et que la région du Saguenay est
privilégiée d’avoir sur son territoire, une espéce aussi précieuse et aussi disponible en
grande quantité particulierement en hiver.

On y a mentionné qu’il faut toujours considérer la quantité de Uespece, sa valeur
nutritionnelle et la qualité de sa chair qui s’imprégne véritablement de ce que
contiennent les eaux dans lesquelles elle vit. M. Savard de ’Agence des services
sociaux et de santé rappelle que le controle sur la qualité de la chair de ’éperlan
péché dans le fjord du Saguenay relatif au mercure révele qu’il n’est plus
problématique (voir la revue Le Courant du Saguenay) voir annexe 1.

Les membres ont rappelé qu’une majorité des consommateurs de poissons sur le
Saguenay ont toujours une crainte sur la qualité de la chair du poisson, ce qui prouve
la nécessité de réaliser des communications qui renseignent bien la population sur la
situation actuelle. Cette perception peut découler des affiches négatives (concernant
les mollusques) qui sont mises en évidence prés des acces publics aux endroits de
péche; cela malgré les efforts importants des intervenants et acteurs économiques
afin de diminuer "impact de leurs effluents dans |’habitat du poisson.

On a aussi rappelé que trés localement, les rejets des municipalités peuvent avoir un
impact négatif important. Il fut aussi mentionné que Uenjeu du phosphore fait
présentement [’objet d’un suivi via vingt et une (21) stations au Saguenay. Plusieurs
rivieres ont été ou font Uobjet d’un suivi physico-chimique et bactériologique de la
part du Réseau-rivieres du ministére du développement durable de l’environnement et
des parcs (MDDEP). L’organisme de bassin versant (OBV) Saguenay informe les
membres qu’il y a présentement une ouverture pour l’ajout de trois (3) nouvelles
stations d’échantillonnages au Saguenay de la part de la direction du suivi de l’état de
’environnement du MDDEP et aussi des travaux de recherche et de suivi par le
ministére des ressources naturelles et de la faune (MRNF).

Le besoin d’effectuer davantage de travaux de recherche a aussi été mis en évidence
par les propositions suivantes :



- Planifier la surveillance a long terme de la qualité de U'eau et de la
bioaccumulation des contaminants particulierement chez les organismes
benthiques et les poissons; présentement, ce travail de recherche se fait
uniquement sur les poissons de fond,;

- Effectuer un suivi de la qualité de ’eau du Saguenay et de ses tributaires;
on rappelle qu’il n’existe actuellement qu’une seule station
d’échantillonnage sur le Saguenay qui est située au pont Sainte-Anne.
D’autres stations existent mais elles sont situées sur les tributaires du
Saguenay. On souligne qu’il faudra réfléchir comment assurer un suivi de la
qualité de lUeau du Saguenay. La prochaine étape une fois que la
connaissance acquise, sera de se donner les moyens financiers d’effectuer a
long terme ce suivi;

- Préciser I’impact réel de I’érosion anthropique sur la fraye de I’éperlan et
la mettre en perspective avec l’érosion naturelle qui fait son ceuvre depuis
des siécles dans U’estuaire du Saguenay;

- Etudier le taux de mortalité des éperlans males aprés la fraye annuelle;

- Etudier ’ampleur réelle du risque pour la population éperlan arc-en-ciel et
les autres espéces, que pose ’érosion naturelle a I’Anse-a-Benjamin et de
chaque coté du pont de glace. On exprime le besoin de mieux comprendre
|’équilibre qui existe entre Uapport des sédiments des tributaires et
I’érosion qui s’effectue par les mouvements de l'eau et des glaces dans la
riviere Saguenay; le probléme doit étre relié directement aux frayeres. Une
(1) des principales questions qui requiert des réponses est U'impact de la
diminution des apports sédimentaires suite a la construction des barrages ;

- Assurer le suivi de la phénologie de I’éperlan lors de la période de fraye;

Concernant le partenariat et les moyens financiers disponibles afin d’effectuer le
travail terrain, on mentionne qu’il y a de moins en moins de financement disponible.
On souligne que Promotion Saguenay ainsi que la CRE représentent des partenaires
potentiels importants de par leur role sur Uensemble du territoire. Plusieurs pensent
que Promotion Saguenay est un partenaire qui pourralt possiblement répondre a
certams projets spécifiques. Puisque le focus des actions a la CRE, est beaucoup relié

a la forét boréale, il faudrait vérifier si ’organisme pourrait diversifier le mandat sur
un volet « Eau » afin de répondre a certaines priorités qui seront retenues. Le Musée
du Fjord pourrait étre un partenaire potentiel, de méme que |’Administration
Portuaire du Saguenay. Ville de Saguenay, la MRC du Fjord. De méme, le programme
Volet 2 a la MRC et au MRNF qui se reconduit année aprés année et qui pourrait
représenter une porte potentielle a la MRC.

De plus, les participants ont aussi identifiés d’autres besoins a résoudre :

- Elaborer un site web (guichet unique) qui regrouperait tous les rapports
d’étude; éviter de refaire des études déja existantes; Mme. Nadia Ménard
fera parvenir un lien pour un tel site mais qui est imparfait dans ce role. M.
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Gilbert Simard mentionne que souvent une municipalité réalisera un projet
pour découvrir qu’il a été déja réalisé; ainsi un guichet unique serait tres
utile et éviterait des colits redondants. Il faudra aussi vérifier aupres de la
bibliothécaire a ’'UQAC les possibilités;

- Améliorer les effluents des municipalités riveraines a lintérieur du
territoire du parc marin Saguenay-Saint-Laurent (PMSSL); Natha€él Bergeron
mentionne que la stratégie au PMSSL inclut aussi la municipalité de Saint-
Fulgence. Le secteur de la Baie des Ha!Ha! fait partie de laire de

" coordination.

- On souligne Ll’augmentation du trafic maritime par les navires
transatlantiques ou de pays utilisant encore des peintures anti-salissures
(TBT) dans le PMSSL et le rejet de leurs eaux usées; M. Simard parle de
d’infractions qui surviennent occasionnellement a bord des navires. Guy
Girard mentionne le passage d’un (1) bateau par semaine donc un faible
achalandage.

- Marc Hudon mentionne le nettoyage du fond marin suite au déluge de 1996
et fera un suivi auprés des Installations portuaires de Rio Tinto Alcan afin
de voir aupreés d’eux s’ils ont des données;

- Identifier les zones d’érosion anthropique réellement problématiques pour
< la reproduction de I’éperlan arc-en-ciel; tout en se rappelant que ’érosion
pourrait aussi apporter des sédiments utiles a ’habitat de fraye de
Uespéece.

4.0 REUNION DE LA TABLE QUALITE DE L’EAU ET L’EROSION TENUE LE 13 MARS
.- 2012

Cette troisieme et derniére rencontre de ces différents usagers de ’eau de la riviere
Saguenay a permis de cerner les enjeux, priorités, besoins, mesures de mitigation et
constats relatifs a leurs activiteés :

Enjeu : Les participants désirent projeter un éclairage sur ce que la région pourrait

gagner ou ce qu’elle pourrait perdre si rien n’est fait pour protéger les frayéres de
[’éperlan arc-en-ciel dans le Moyen Saguenay. En ce sens, les éléments suivants
s’averent d’une grande importance :

Biodiversité du Fjord

Quantité du poisson de fonds pour ’exploitation sportive

Qualité du poisson pour la consommation humaine

Apport socio-économique de la péche blanche

Exploitation hydroélectrique du Saguenay

Rejets autorisés d’eaux usées municipales et industrielles dans le Saguenay
Navigation commerciale et de plaisance sur le Saguenay

Occupation humaine des berges du Saguenay

Image touristique de la ville de Saguenay et de la MRC du Fjord du Saguenay

W OoONONUTDA WN =
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Les participants ont fait un retour sur les problématiques actuelles :

- Les rejets d’eaux usées des petites municipalités;

- Colts prohibitifs d’améliorer les installations de traitement des eaux
usées municipales;

- Projet d’une halte littorale sur la berge a Saint-Fulgence;

- Sensibiliser et responsabiliser davantage la population générale et les
riverains;

- Erosion d’une portion de la rive a l’Anse-a-Benjamin;

- Le déversement des eaux usées des plaisanciers ;

- Les débordements des eaux de pluies et usées de ville de Saguenay lors
de forts orages;

- Projet d’un nouveau pont enjambant le Saguenay;

- Projets d’entretien du pont Dubuc;

- Préoccupations sur ’augmentation de l’achalandage maritime et des
autres usages sur la riviere Saguenay;

- Expansion peu documentée des activités associees a la péche blanche;

- Navigation de bateaux a jet d’eau le printemps dans les secteurs de
fraye;

- Préoccupation & l’avénement de nouvelles espéces de prédateurs dans
le Saguenay.

Par la suite, les besoins suivants ont été identifiés :

- Mieux étudier les impacts du départ provoqué des glaces le printemps;

- Recherche additionnelle sur la dynamique des rives sensibles en lien
avec ’apport sédimentaire;

- Documenter davantage la qualité de ’eau;

- Raffiner les connaissances scientifiques sur |’éperlan-arc-en ciel;

- Etudier davantage la phénologie de I’éperlan arc-en-ciel;

- Etudier les impacts des rejets municipaux sur la qualité de U'eau de la
riviere Saguenay;

- Surveiller a long terme la qualité de U'eau et la bioaccumulation des
contaminants particuliérement chez les organismes benthiques et les
poissons;

- Assurer un suivi de la qualité de ’eau du Saguenay et se donner les
moyens financiers d’effectuer a long terme ce suivi;

- Préciser Uimpact réel de 'érosion anthropique sur la fraye de U’éperlan
et la mettre en perspective avec |’érosion naturelle qui fait son ceuvre
depuis des siecles dans le Moyen-Saguenay;

- Etablir un guichet unique afin de retrouver les documents portant sur la
qualité de Ueau et ’érosion de la riviere Saguenay;

- Connaitre "impact du bruit sur la reproduction de |’éperlan arc-en-ciel;

- Prioriser les besoins afin d’assurer la protection de la fraye de I’éperlan
arc-en-ciel.

- Etude quinquennale sur la bioaccumulation des contaminants
environnementaux par |’éperlan arc-en-ciel;
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Stratégie d’accompagnement des gestionnaires des ministéres concernés
auprés des petites municipalités, afin de faire connaitre leur projet de
modernisation de traitement des eaux usées au MAMROT;

Analyse de faisabilité d’agrandissement du PMSSL avec l’ajout d’aires
marines protégées en périphérie;

Mise en place d’un (1) programme d’aménagements modeles de rives
dans des secteurs problématiques par la MRC du Fjord.

Ainsi que les mesures de mitigation en cours :

Constats :

Usage de produits biodégradables dans les municipalités;

Mesures visant a diminuer la consommation d’eau;

Application des réglementations établies par les divers ministeres;

La marina de Chicoutimi prend part au programme Eco-marina de
conformité a la réglementation appuyé par un auditeur externe et un
suivi de la conformité;

Les plaisanciers respectent le tracé des bouées et diminuent leur vitesse
dans les secteurs a proximité des berges;

Les marinas de Chicoutimi, La Baie et Tadoussac offrent le service de
vidange des eaux usées des plaisanciers;

Sensibilisation par le PMSSL envers les usagers concernant le batillage;
Mise en ceuvre du Plan d’intervention 2007-2017 du gouvernement du
Québec afin de contrer les algues bleu-vert, lequel contient plusieurs
mesures afin de contrer ’érosion des rives en milieu agricole pour les
plans d’eau touchés (volet réduction de la pollution diffuse du
programme Prime-Vert);

Nouveau bassin de rétention des eaux de déversements de boues rouges
au complexe Jonquiére de RTA;

Recherche du MRNF sur les déplacements de |’éperlan arc-en-ciel.

Nouvelle apparence de Uestran en face de Saint-Fulgence a chaque
printemps suite au départ des glaces;

Les rejets des effluents industriels font ’objet d’un encadrement du
MDDEP via les dispositions de la Loi sur la qualité de U’environnement et
des réglements qui en découlent. Notamment, les suivis par le MDDEP
des conditions des autorisations émises, les suivis des attestations
d’assainissement et, en complément, les programmes d’auto-
surveillance des industries exigés par le MDDEP ;

Il n’existe actuellement qu’une seule station d’échantillonnage de l’eau
au pont Sainte-Anne. D’autres stations existent mais elles sont situées
sur les tributaires du Saguenay.

Erosion naturelle des Terres-Rompues et de la riviére aux Vases;

Les apports d’eau dont le jeu des marées dans la riviere Saguenay ont
un effet de dilution et d’érosion;

Manque d’information scientifique préalable a la mise en place d’un
plan efficace de protection de |’éperlan arc-en-ciel;

La qualité de la chair de I’éperlan arc-en-ciel est excellente.
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Quelques étapes en cours parmi certains des membres :

- Rapport d’étude sur la gestion des risques du PMSSL par Nicolas
Lemaire; ce rapport permettra de documenter |’état de contamination,
en particulier a ce qui a trait aux eaux usees;

- Résultats de la démarche de la municipalité de Saint-Fulgence aupres
de la FQM pour un projet conjoint d’amélioration des systémes
d’épuration des eaux usées;

- Dépét a venir du Plan Directeur de I’Eau (PDE) de ’OBV Saguenay;

- Travail d’acquisition de terrains en bordure de la riviere Saguenay par
Euréko pour une vocation de conservation et d’éducation.

5.0 CONCLUSION

Le travail réalisé par le comité ZIP Saguenay dans ce projet n’est pas anodin au sens
ol, dépendamment des saisons, la diversité des catégories d’usagers et intervenants
en lien avec la qualité de 'eau et de ’érosion des rives ici sur la riviere Saguenay
comme ailleurs au Québec, ne favorise pas une approche intégrée des efforts de tous
vers des objectifs communs. Ainsi, la mise en place de cette Table sectorielle de
’ensemble de ces catégories d’usagers et intervenants de 'eau visait a interpeller et
a intéresser tous ces acteurs a s’asseoir ensemble afin de discuter ouvertement de
leurs projets, initiatives et activités réciproques. Cela afin d’identifier les impacts
potentiels pouvant toucher les frayéres et habitats de ’éperlan arc-en-ciel de la
riviére Saguenay et en arriver a proposer des pistes de solution viables.

Malgré le calendrier trés court pour réaliser une telle démarche complexifiée par les
agendas chargés des représentants, les participants en sont venus a mieux se connaitre
pour ensuite échanger sur leurs activités, leurs projets, les difficultés rencontrées,
leurs attentes et ont proposé des pistes de solution afin d’aider ultimement a la
pérennité de ’espéce. Le compte-rendu de la derniere rencontre tenue le 13 mars
2012 est éloquent a cet égard.

Plusieurs projets présenteront un certain défi afin de concilier leur réalisation avec les
impératifs souhaités de protection de l’éperlan arc-en-ciel ; mais rien n’apparait
insurmontable pour autant que les intervenants continuent leur approche d’éducation
et de coopération afin de préciser les besoins, les enjeux et les mesures de mitigation
auprés des ministéres concernés et des autres utilisateurs de |’eau.

Il convient aussi de noter que malgré ’absence de menace immédiate sur la survie de
I’éperlan arc-en-ciel ou sur la qualité de son habitat, voire de sa présence en quantité
impressionnante année aprés année dans la riviere Saguenay, tous les participants ont
témoigné de ’importance d’assurer sa pérennité a tres long terme. Reconnaissant de
facto son importance cruciale pour la survie des espéces pélagiques prisées par les
pécheurs sportifs et les retombées économiques substantielles qui en découlent pour
la région du Saguenay.
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6.0  PROCHAINES ETAPES

En suivi des travaux réalisés par les deux (2) tables sectorielles mises en place par le
comité ZIP Saguenay au cours de la période 2010-2011, voici la suite probable qui se
dessine afin de poursuivre les efforts en vue de mieux protéger |’éperlan arc-en-ciel.

Tel que mentionné précédemment, un (1) projet de recherche scientifique en
modélisation hydrodynamique des courants de la riviére Saguenay est en préparation
avec 'UQAC et le MRNF sous la coordination du comité ZIP Saguenay. Ce projet
d’envergure prendra une (1) année de préparation (2012) et s’étalera sur environ
quatre (4) ans avec une majeure partie des activités terrain qui se déroulement en
2013. Un sommaire du projet d’acquisition de connaissance est présenté a l’annexe 6.

Par ailleurs, il y aura un besoin important de collaboration et de soutien de la part des

nombreux ministéres autour de ce projet et possiblement aussi envers les besoins de
suivi a plusieurs questionnements exprimés lors des rencontres.
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ANNEXE 1

Bilan du suivi de "exploitation de ’éperlan arc-en-ciel
3 la péche blanche aux sites de péche de La Baie 2006-2010
(MRNF)
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Bilan du suivi de I’exploitation de I’éperlan-arc-en-ciel a la péche
S blanche aux sites de péche de La Baie de 2006 a 2010

Direction de 'Expertise du Saguenay-Lac-Saint-Jean

De 2006 a 2010, nous avons fait appel a votre bonne collaboration, chers adeptes de la p&che, pour définir plus
précisement ['état de santé de la population d'éperlans dans le secteur de La Baie (sites de péche de Anse-a-
Benjamin, Grande-Baie et Les Battures). A pres de 90 reprises lors de ces cing annéss, nous avons rencontré
plusieurs d'entre vous pour s’enquérir de votre effort de péche, compter vos captures d'éperlans et prélever des
ecailles pour en connaitre 'age. Voici un bref sommaira des résultats obtenus.

Nombre d'éperians capturés par heure par ligne de

peehe Le succés de péche a progressé
continuellement de 2006 a 2009 puis a diminué
en 2010 pour atteindre en moyenne
4,9 éperlans par ligne par heure. Cette valeur
est légerement inférieure a la moyenne
quinquennale qui est de 5,1 éperlans par ligne
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" Longuetrues spanidns captires - En 2010, les éperlans étaient de plus grande
= e taille qu'en 2009 et on remarque une
pe //\\ Année 2007 dominance d’un groupe en particulier (150-
Année 2008 + . &
5 7 i Ny i 155 mm). Une hypothése plausible serait que la
30 ;oo =l o diminution de succés observé en 2010 est lice

a la faible représentation des jeunes éperlans
dans la récolte. Cependant la courte saison de
péche pourrait aussi avoir eu un effet sur la
composition des tailles.

Pautcentago %
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%o par dge des éperlans capturés A Tinstar des tailles, lage des éperlans
32 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 capturés indique que la récolte est
— s - : principalement composée d'individus de 4 ans.
o 8 4% [ 6% | 14% Zh ik Ceci corrobore I'hypothése émise plus haut
3ans 2% | 21% | % 70% % pour les tailles. Il y a une faible représentation
£ 3ns 2% | 1% 8% 7% 91% des jeunes dans les résultats de péche de

2010. Ici encore la saison exceptionnellement
courte pourrait influencer la représentativité des
résultats.

12% 3% 1% 1% 1%

gte une année atypigue. Le débarquement des cabanes a eu lieu le 20 février. La saison
nt courte pourrait aveir pour conséquence que les données de 2010 soient moins
s et que les comparaisons avec les années antérieures soient hasardeuses. Malgré ceci, les
Ills sont a l'effet que le recrutement semble avoir fait défaut en 2010 ce qui semble se reproduire
scorzdiguement dans la population d’éperlans du Saguenay.
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Bilan du suivi de I’exploitation de |’éperlan arc-en-ciel
a la péche blanche aux sites de péche de La Baie 2006-2011
(MRNF)
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Bilan du suivi de 'exploitation de I’éperlan-arc-en-ciel a la
péche blanche aux sites de péche de La Baie de 2006 a 2011

B s e R R

Depuis 2006, grace a la précieuse collaboration des pécheurs, le ministére des Ressources naturelles et de la Faune
LIRNF) effectue un suivi de péche a I'’éperlan aux sites de péche de I'Anse-a-Benjamin, Grande Baie et Les Battures. Les
données recueillies permettent de dresser un bilan fidéle de la qualité de péche, de poser des diagnostics sur I'état de la
situation des stocks d’éperlans et de prendre les meilleures décisions en matiére de gestion de cette espéce.

Lors des six dernieres annees, a prés de 120 reprises, les représentants du MRNF ont rencontré plusieurs pécheurs pour
collecter des données et prélever des écailles. Voici donc un sommaire des résultats obtenus.

Nombre d’éperlans capturés par heure par ligne de péche

7,8 : 2 : .
8,0 - e Le succés de péche a progressé continuellement de
! 6,4 X : e
L 2006 a 2009 puis a diminué en 2010 et 2011, pour
Sl 4,9 ; . .
0 1 4,1 atteindre en moyenne 4,1 éperlans par ligne par heure.
] 3,6 2 | R < ,
=By 3,0 . ; : Ce phénomene pourrait étre lié aux cycles d’abon-
o4 | ‘ dance de I'éperlan.
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Longueur des éperlans capturés
o ,
Zs 1 A Année 2009 En 2011, on remarque qu’'une nouvelle cohorte de
, sl ,/ 3 PP i o jeunes éperlans est entrée dans la récolte, alors
o / \ Année 2011

que les cohortes de grandes tailles ont diminué.
Cette releve qui semble apparaitre tous les deux
a quatre ans devrait aussi étre perceptible dans
la récolte de 2012 et 2013.
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% par age des éperlans capturés A linstar des tailles, I'age des éperlans capturés

I = I en 2011 indique que la récolte est principalement
‘ Age | 2006 |2007'| 2004 ) 2003 | 2010/ 2011 composée de deux groupes, soit des individus
j;a‘s ! 14% 1 65% | 14% | 2% 1% | 40% de 2 ans ainsi que de 5 ans et plus. La participa-
‘ ‘ tion d'individus de 2 ans a la récolte est en soi un
. 52% | 21% | 77% | 70% | 7% | 10% signe du renouvellement des stocks. Une nouvelle

cohorte apparait ainsi tous les 2 a 4 ans, marquant
Acrs 2% 1 1% | 8% | 27% | 91% | 6% la fin d'un cycle d'abondance et le début du suivant.

L'ampleur de la nouvelle cohorte apparue en 2011
Sansetolus| 12% ‘ 3% | 1% | 1% | 1% | 44% devrait se préciser davantage en 2012.




ANNEXE 3

Subdivisions de la riviere Saguenay et
distribution des masses d’eau
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ANNEXE 4

Sondage auprés des municipalités ayant
un réseau de traitement primaire d’eaux usées
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SONDAGE AUPRES DES MUNICIPALITES AYANT UN RESEAU DE
TRAITEMENT PRIMAIRE D’EAUX USEES.

1. Mise en situation

En 1998, la municipalité de Saint-Fulgence a procédé a I’installation d’un systéme de
traitement primaire des eaux usées grice au programme PADEM et subventionné en
grande partie par le du Ministére des Affaires Municipales. Ce projet autorisé par le
Ministére du Développement Durable, de I’Environnement et des Parcs a permis de
desservir une grande partie du périmetre urbain de la municipalité de Saint-Fulgence. De
plus, il fiit confirmé par les ingénieurs en charge de ce projet que selon la capacité

d’accueil du réseau, ce demnier pourrait étre prolonger pour desservir un nouveau
développement de 20 terrains.

En 2010, la municipalité de Saint-Fulgence a projeté développer un secteur résidentiel
d’environ dix (10) emplacements situé en plein cceur du périmétre urbain, dans le
prolongement d’une rue existante desservie par le réseau d’égout. Suite a une discussion
avec des employés du MDDEP, la municipalité s’est vue refuser tout prolongement du
réseau d’égout dii a I’absence d’installation de traitement secondaire des eaux usées.

Une démarche a donc été entreprise pour voir si les exigences étaient les rri_émes a
travers le Québec. La Municipalité de Saint-Fulgence a contacté plusieurs municipalités
ayant un réseau de traitement primaire d’eaux usées afin de vérifier si elles étaient
soumises aux mémes contraintes que Saint-Fulgence. -

Selon la liste des stations d’épuration préparée par la Direction générale des
infrastructures du MAMROT, 25 municipalités possédent comme installation de
traitement des eaux usées, un dégrilleur. De ces municipalités, quatorze (14) d’entre elles
furent contactées pour connaitre la situation par rapport au prolongement de leur réseau.

Municipalités Région administrative Population
Angliers Abitibi-Témiscamingue 312
Caplan Gaspésie 1848
Chandler Gaspésie 7-730
Gaspé Gaspésie 15 028
Grande-Vallée Gaspésie 1174
Havre St-Pierre Cote-Nord 3234|
Les Eboulements Capiale-Nationale 1308
Les Escoumins Céte-Nord 2058
Saint-Antoine-de-Tilly Chaudi¢re-Appalaches 1549
Sainte-Croix Chaudicre-Appalaches 2384
Saint-Irénée Capiale-Nationale 709
Saint-Michel-de-Bellechasse |Chaudi¢re-Appalaches 1736
Sept-iles Cote-Nord 26 345
Tadoussac Cote-Nord 843




2. Sondage

Le sondage effectué auprés des municipalités ciblées dans différentes régions
administratives du Québec portait sur trois (3) volets: le choix du traitement, le

prolongement du réseau et le regroupement des municipalités. Les questions suivantes
furent posées aux répondants :

1. Le choix du traitement primaire a-t-il été imposé par le MAMROT?
2. Le MDDEP accepte-t-il le prolongement du réseau?

3. Résultats

Si oui, & quelles conditions?

Le MDDEP accepte-t-il le branchement de nouveaux latéraux au réseau
existant?

Etes-vous intéressé & faire partie d’un groupe de 25 municipalités qui
demanderaient au MAMROT de défrayer 100% des coiits de
construction d’un systéme de traitement secondaire?

Suite & la compilation des données, plusieurs similitudes ont &té notées quant au choix
du traitement primaire et de grandes différences ont été remarquées quant au traitement
des demandes de prolongation de réseaux par le MDDEP.

1. Choix du traitement primaire

Des quatorze (14) répondants, quatre (4) ne connaissaient pas la réponse
puisqu’ils n’étaient pas & ’emploi de leur municipalité a cette époque.
Des dix (10) autres répondants, la majorité (6) ont déclarés que le choix
du dégrilleur fat imposé par le MAMROT.

Deux (2) municipalités projettent la modification de leur systéme de
traitement, soit Saint-Michel de Bellechasse et Saint-Antoine-de-Tilly.
D’autres municipalités seraient d’accord pour modifier leur systéme de

traitement, mais plusieurs n’ont pas encore terminé de rembourser le
colit du systéme en place.

. Autorisation du MDDEP, prolongation du réseau

Des quatorze municipalités approchées, neuf (9) d’entre elles ont été
autorisées a prolonger leur réseau malgré I’absence d’un systéme de
traitement des eaux usées. Des certificats d’autorisation ont été émis
dans la derni¢re année pour les municipalités de Saint-Michel de
Bellechasse, Tadoussac, Sainte-Croix et Havre Saint-Pierre. Quant aux
municipalités de Chandler et de Saint-Antoine-de-Tilly, elles ont eu des
autorisations en ce sens il y a quelques années.

Les conditions d’émission des certificats d’autorisation différent d’une
municipalité & I’autre; pour certaines, la réduction équivalente d’eau
pluviale est imposée et pour d’autres, aucune condition particuliére n’est
imposée. La municipalité de Havre-Saint-Pierre a regu quant 2 elle des



autorisations de prolongement du réseau pour quatre (4) nouvelles rues
en 2010, en plus de deux (2) autres sont prévues pour juin 2011,

Autorisation du MDDEP, branchement de nouveaux latéraux

Selon le sondage, le MDDEP autorise toujours le branchement de
nouveaux latéraux sur des rues existantes.

3. Regroupement de municipalités

Toutes les municipalités approchées ont confirmées leur accord a faire
partie d’un regroupement qui défendrait une position commune a savoir
que le MAMROT devrait défrayer 100% des cofits de construction d’un
systéme de traitement secondaire des eaux d’égout usées.

4. Commentaires

I1 semble, a la lecture du sondage, que le MDDEP n’a pas la méme politique

d’une région a I’autre ou, a tout le moins, n’interpréte pas la réglementation de la
méme maniére.

Dans les régions de la Cote-Nord, de la Gaspésie et de Chaudi¢re-Appalaches, les
prolongements de réseau sont autorisés malgré le fait qu’il n’y ait aucun systéme de
traitement secondaire des eaux usées.

Préparé par : Geneviéve Beaumont
Guy St-Gelais

Le 10/12/2010



ANNEXE 5

Sommaire du projet d’acquisition
de connaissances 2012-2015
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Succés de reproduction de I’éperlan arc-en-ciel dans la riviére Saguenay

L'éperlan arc-en-ciel (Osmerus mordax) est une espéce-clé au sein de nombreux
écosystémes aquatiques car il assure le transfert de la production du zooplancton vers
les niveaux trophiques supérieurs comme les poissons piscivores, les oiseaux
aquatiques et les mammiféres marins. C’est également une espéce commerciale et/ou
sportive dans de nombreux plans d’eau en Amérique du Nord comme par exemple au
Saguenay ol elle fait ’objet d’une importante péche récréative hivernale récurrente
(Lambert et Bérubé 2002) associée a des retombées économiques majeurs (Urbania,
2011). Il est maintenant reconnu que le Saguenay héberge une population résidente
d'éperlan arc-en-ciel génétiquement isolée de celles de lestuaire du Saint-Laurent
(Lecomte 2005, Sirois et al. 2009). Dans le Saguenay, la population est anadrome,
c’est-a-dire, que la croissance des jeunes et la vie adulte de ’éperlan arc-en-ciel se
déroulent principalement en milieu saumatre, dans le fjord, alors que la reproduction
a lieu en eau douce. Plus spécifiquement, les principaux sites de fraie de l'éperlan arc-
en-ciel sont situés dans la portion fluviale de la riviere Saguenay, dans le secteur le
plus urbanisé du cours d’eau (Lesueur 2004, Cloutier 2010). Dans cette portion
« régularisée » de la riviére, convergent plusieurs éléments pouvant impacter a divers
degrés ’habitat de !’éperlan; ainsi, on retrouve des effluents municipaux, mais aussi
des rejets industriels et agricoles (Cloutier 2010), un achalandage de plaisanciers, le
va-et-vient régulier des marées. Les reproducteurs se rassemblent sur les sites de fraie
vers la fin du mois de mai et lincubation des ceufs sur les frayeres peut durer entre
une et trois semaines, selon la température de l'eau. Aprés l'éclosion, les larves
fraichement écloses dérivent vers le fjord du Saguenay ou elles croissent pendant la
période estivale (Sirois et al. 2009).

L’emplacement des sites de fraie de ’éperlan arc-en-ciel dans une zone fortement
influencée par les activités anthropiques préoccupe depuis plusieurs années le comité
de Zone d’intervention prioritaire (ZIP) Saguenay. C’est pourquoi en 2010, il a réalisé
un bilan de la situation entourant U’éperlan arc en ciel et a proposé récemment une
démarche visant a mettre en place un Plan de protection des frayéres a éperlan arc-
en-ciel du Saguenay (Cloutier 2010). Ce bilan avait pour objectif de recueillir des
données et des connaissances scientifiques dans le but de cerner les enjeux et
proposer des solutions pour assurer la pérennité de l’habitat de reproduction de
|’éperlan arc-en-ciel du Saguenay. Le principal constat qui peut étre fait a partir de ce
document est qu’il y a un manque de connaissances sur la biologie de la reproduction
de ’éperlan arc-en-ciel dans le Saguenay et sur les facteurs qui influencent le succes
de reproduction de cette population. Les observations faites par Lesueur (2004)
indiquent que les conditions de reproduction de ’éperlan arc-en-ciel dans le Saguenay
semblent atypiques par rapport a d’autres populations de la méme espece en
Ameérique du Nord.

En conséquence, Il est proposé d’étudier la biologie de reproduction de la population
d’éperlan arc-en-ciel du Saguenay afin de fournir une base scientifique aux modalités
de gestion qui pourraient étre mises en place dans le but d’assurer la pérennité de
cette espéce-clé. Pour atteindre cet objectif, il est proposé de réaliser une étude en
deux phases. La premiere phase a pour objectif de tester et mettre au point les
techniques d’échantillonnage adaptées aux conditions particulieres du Saguenay et la
seconde phase consiste a réaliser |’échantillonnage, le traitement, l’analyse et la
diffusion des résultats. Cette phase comportera trois volets :
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1. Montaison des reproducteurs et fraye
Ce volet vise a suivre les reproducteurs par télémétrie afin de préciser la
période et les conditions (débits, courants, sédiments, température, oxygene
dissous, pH, conductivité, etc.) qui régissent la montaison, de décrire leurs
déplacements pendant la reproduction et de localiser précisément les sites de
fraie. La compréhension de Uinfluence des vitesses d’écoulement,
températures, marées et débits printaniers et leurs fluctuations permettra de
prédire le moment de la montaison des géniteurs sur les lieux de fraye.

2. Conditions d’incubation des ceufs
Ce volet a pour but de décrire les variables physico-chimiques (débit, courants,
sédiments, température, oxygene dissous, pH, conductivité, éléments nutritifs,
etc.) de la riviere Saguenay et leurs fluctuations pendant U’incubation des ceufs
d’éperlan arc-en-ciel.

3. Conditions de dérive larvaire
Ce volet implique la modélisation hydrodynamique du troncon fluvial qui
permettra de prédire la dérive des larves fraichement écloses entre les
frayéres et le fjord du Saguenay. La modélisation hydrodynamique sera validée
par un échantillonnage des larves d’éperlan arc-en-ciel et des conditions
environnementales (débit, courants, sédiments, température, oxygene dissous,
pH, conductivité, éléments nutritifs, etc.) dans le secteur modélisé pendant la
dérive. L’échantillonnage des larves d’éperlan permettra d’estimer le nombre
de jeunes produits par les frayeres.

Sous la coordination du comité ZIP Saguenay, cette étude s’échelonnerait sur trois ans
afin de réaliser les pré-tests, |’échantillonnage, le traitement des échantillons en
laboratoire, l’analyse des données, ’interprétation des résultats et la diffusion de ces
derniers. La réalisation d’une telle étude nécessite de réunir ’expertise de plusieurs
scientifiques. Présentement, le projet peut bénéficier de la collaboration entre
[’équipe de Marc Valentine du MRNF (volet 1 et 2) et de celle de Pascal Sirois a I’UQAC
(volet 2 et 3). Quant a la modélisation hydrodynamique (volet 3), elle sera assurée par
l’équipe de Simon Senneville de 'UQAR.
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ANNEXE 6

Evolution de la teneur en mercure dans la chair de I’éperlan arc-en-ciel /
Apport nutritionnel en acides gras omeéga-3 des poissons du Saguenay
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